Concierto
18 de mayo a las 20.30 h.
Precio: 12 € (Reservar p.f.!)

Taller de Iniciacion (Nivel I)
19 de mayo 10-14 y 16-20 h.
20 de mayo 10-14 h.
Precio: 140 €

Info y reserva
Calle Fuente el Sol, 65
(Barrio de La Victoria)
47009 Valladolid
620 672 895
www.yogadevi.es
raquel.yogadevi@gmail.com

Concierto
Taller

Cuencos tibetanos, gongs chinos,
monocorde ﬁla calidez de la voz
umana

El sonido es una herramienta
asombrosa y desconocida que
impulsa nuestros procesos de
autosanacion y crecimiento personal
y espiritual.
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C/ Fuente el Sol 65
Valladolid

CUENCOS
TIBETANOS

Jacomina Kistemaker

Concierto
18 de mayo 2012, 20.30 h.

Taller Iniciacion (Nivel I)
19-20 de mayo 2012
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Valladolid



Jacomina Kistemaker

Psic6loga holandesa y terapeuta de sonido,
con mas de 20 afios de experiencia en
técnicas de crecimiento personal.
Pionera/investigadora del uso del sonido
de cuencos tibetanos, gongs y voz en la vida
diaria y profesional.

Afincada en Galicia desde 1991 en su
maravilloso Centro Punta de Couso, donde
imparte sus talleres de Sonido y Crecimiento
Personal y una nueva Formacién
complementaria para Profesionales, inica
en Espana.

Concierto

Un viaje magico guiado por el sonido, de
los cuencos tibetanos, los gongs chinos y la
voz. Una meditacién que nos puede llevar
a una relajacién profunda para contactar
con nuestra esencia

Consultas

Las consultas con cuencos, gongs y voz son
un bafio de sonido y vibraciones.
Combinadas con la comunicacién verbal
y/o creativa, son una valiosa ayuda para
dar pasos en el camino del autoaprendizaje
y un buen complemento de otras terapias.
El sonido sobresalta la mente y va
directamente ahi donde se le necesita.

Taller de iniciacion

Taller practico en el que aprenderemos
técnicas bésicas para elegir, tocar y usar los
cuencos tibetanos.

Liberamos nuestra voz para fundirnos con
sus sonidos magicos.

Sentiremos sus beneficiosos efectos y
vibraciones sutiles individualmente, en
pareja y en grupo.

Revitalizaremos y ampliaremos nuestra
capacidad de escuchar al mundo externo y
a nuestra sabiduria interna.





