
 

12€ 

Acude con ropa cómoda y calcetines gruesos. 
 
Fecha 
Lunes, 11 de junio de 2012 
 
Horario 
18:00 a 20:00 
Ven 10 minutos antes para abonar el taller y comenzar puntualmente. 

Imparte: Natividad Martín Fernández  

Plazas limitadas, Es necesario apuntarse. 
Escribe un correo electrónico o llama por teléfono.  

 

 

Taller de la risa 
“Una sonrisa es una línea curva que lo endereza todo”.  

Phyllis Diller, actriz 
 
Un taller en el que realizaremos juegos y dinámicas que conducen a la 
desinhibición y a la risa. 

Esta metodología resulta muy positiva pues permite aprender a través de la 
propia experiencia. 

Es una formación vivencial que pasa a formar parte de nuestro bagaje personal. 

Cuando reímos nos colocamos, sin darnos cuenta, ese cristal de color rosa a 
través del cual observar la vida. 

Ven a compartir una experiencia alegre. Algo realmente especial, original, 
saludable, positivo...Sorprendente!!. 

“No dejamos de jugar  
porque nos hayamos  

hecho viejos,  
nos hacemos viejos  

por que dejamos de jugar" 

Lugar: Yoga Devi. C\ Fuente el Sol, 65. Valladolid 
www.yogadevi.es 

Inscripciones:  
Raquel Valverde 620 67 28 95 
raquel.yogadevi@gmail.com  


