Curso de Nivel I: 20 de Octubre 2012

Curso de Nivel II: 21 de Octubre de 2012

De 10°'30a2yde4a8’30

Informacién y Reservas:

W Yéj;@e\//

Calle Fuente el Sol, 65

Barrio de La Victoria—Valladolid

raquel.yogadevi@gmail.com
® 620 672 895
Valor del curso de Nivel I: 120€ , Nivel 1I: 180€

Plazas limitadas - Reserva antes del 10 de octubre para el Curso de Nivel 1

y para el curso de Nivel 11

Co-Creacién & Apertura al Corazéon & Alegria y Equilibrio en la Vida

Reiki es energia vital universal que se expresa como inteligencia y amor. Los seres humanos
nunca se encuentran apartados de esta energia creativa y tienen la capacidad de disponer de
este poder y utilizarlo para mejorar y enaltecer su vida. Cuando nos acercamos mas a esta
fuerza extraordinaria podemos abrirnos a la inmensidad de nuestro bienestar innato, de
nuestra paz y amor interior.

Reiki es un antiguo método en el que el profesor activa en el estudiante la capacidad de
utilizar esta fuerza. Una vez que esto tiene lugar, es posible disponer de esta energia y
utilizarla para provocar un estado de equilibrio fisico en uno mismo o en otras personas; asi
se conoce comunmente la técnica Reiki.

El Nuevo Sistema Abhaya Reiki estd inspirado en el Sistema Japonés de Reiki, al que
incorpora el profundo conocimiento que nos brindan las filosofias orientales sobre el ser
humano y con ello los procedimientos adecuados para dirigir la energia vital universal no sélo
en el ambito del bienestar fisico, sino también hacia una extraordinaria transformacion
personal.

Cursos Impartidos por Marta Martin

Marta es profesora y fundadora del sistema Abhaya Reiki y autora de los libros Ta Puedes
Sanar con Reiki —Preguntas y Respuestas y Un Jardin Mas Alla del Paraiso—Palabras de
Amor de Rumi en Espafia y ‘You Can Heal Yourself With Reiki’ en los Estados Unidos.
Profesionalmente ha trabajado en Nueva York como Directora Editorial de un curso sobre
Meditacion y Crecimiento Personal, formandose alli en Reiki y en diversas terapias
complementarias. Ha impartido cursos de Reiki en Nueva York en el aflo 2002 y en Espaia
desde el afio 2003. www.youtube.com/abhayareiki www.abhayareiki.com

Contenido del Curso de Nivel | Contenido del Curso de Nivel Il

e Qué es el Reiki y su historia e Bienvenida
e Sintonizacidén en el Sistema Japonés de e Meditacidn y ‘sintonizacién’ en Abhaya Reiki Nivel Il
Reiki

e Los simbolos y Kotodamas -Significado y funcién
e CHOKUREI / SEIHEKI / HONSHAZESHONEN
e Tratamientos de Segundo Nivel de Reiki

e El cuerpo energético
e El efecto del pensamiento en nuestra

salud T ]
a . . . o Reiki a distancia
e CAOmo actua la energia Reiki en una o
persona o Reiki para resolver traumas del pasado
e Cémo realizar un tratamiento completo e La Programacion del Subconsciente
e COmo tratarnos a nosotros mismos e El Poder Creativo del Pensamiento o Co-Creacidn y su

relacién con Reiki
e Técnicas occidentales y Tradicionales de Reiki
e Reikiy el Crecimiento Personal

e Como realizar tratamientos breves
e Posibles reacciones
e Puntos a tener en cuenta para mejores

resultados con Reiki e La meditacidn: Introduccién y técnicas
e Practica con un compafiero e Nuestra Apertura al Corazdn / Alegria y Equilibrio en la Vida
e Entrega de diplomas y despedida e Practica con un compafiero / Entrega de diplomas



