
 

 

 
 

Domingo 4 de octubre de 2015 
 
 

6º ANIVERSARIO DEL CENTRO YOGA DEVI 
 
 
Queridos amig@s, 

 

Hace seis años el uno de octubre del 2009 era jueves y ese día el Centro Yoga 

Devi abría sus puertas y se dieron las primeras clases. Este año también el día 1 

de octubre es jueves y continuamos dando clases de Yoga y programando 

actividades que le van enriqueciendo a este lugar que surgió como una ilusión y que 

hoy es una realidad. 

 

Recuerdo cuando decidí adquirir este local y empezar las obras para acondicionarlo,  

había  personas que me decían que estábamos en crisis que esperara...y Yoga Devi 

en estos 6 años ha ido adaptándose, cambiando para que todos los que somos parte 

del proyecto estemos mejor y se cumplan las expectativas. Unas mejoras que le 

hacen confortables y unos servicios de calidad con profesionales que hacemos 

posible que todas las clases y actividades sean de interés para tu bienestar y tu 

felicidad. En marzo inauguramos una nueva sala, calefacción en todo el Centro, 

ampliación de horarios de clases de yoga que hay todos los días de la semana 

también los sábados. Y así cumplimos un año más trabajando con Confianza, 

Gratitud, Prosperidad y Abundancia.  

 

Gracias como siempre a todas las personas que seguís confiando, participando y 

apoyando este proyecto que nació de una idea que tenia de abrir en mi ciudad un 

Centro de Yoga, que por entonces no había tanta oferta como hay hoy; y este sueño 

ya se está haciendo  realidad!!! 

 

Aposte por este proyecto con mucha ilusión,  junto a mi queridísimo y colaborador 

Miguel que siempre está dispuesto a apoyarme en todo lo que hago. Deje todas mis 

clases que daba en diferentes centros, donde llevaba años y no me fue fácil dejarlo 

por el cariño que vas cogiendo a las personas con las que semana tras semanas 

compartía las clases y porque tuve que  decidir dejar un trabajo "fijo" y "seguro" 

como se suele decir, para no saber lo que iba a ganar, pero todo cambio, lleva un 

movimiento y un riesgo, cuando se da un paso no se sabe donde te puede llevar, si 

confías en algo tan importante como es la Intuición y no le dejas a tu mente que te 

domine con el miedo, te das cuenta que hay Seres maravillosos que te van a guiar 

siempre. Si no te dejas abatir por las circunstancias y confías, crees y piensas 

principalmente por ti, entonces todo llega a su debido tiempo, ni antes ni después 

ocurre el milagro de darse lo que tenía que SER. 



 

 

Con Amor, Intención y Perseverancia, creyendo firmemente que cuando tuviera que 

ser sería. Y como podéis ver se ha hecho realidad. 

 

Así un años mas celebramos la llegada de Yoga Devi a Valladolid y queremos  

INVITAROS a que compartáis con nosotros este día tan especial con una 

Meditación de Agradecimiento el domingo 4 a las 12:30 horas.  

 

Los que queráis seguir celebrando el Aniversario a las 14:45 horas iremos a comer a 

la Taberna Obregón (hay que apuntarse antes para reservar). 

 

Casualmente el 1 de octubre hace un año que se inauguro nuestra App "Momentos 
de Calma" que se puede descargar gratuitamente en el móvil o la tablet. 
 

Gracias de todo Corazón por estos años de confianza, por las muestras de cariño, 

por vuestra ayuda y la participación en todo lo que organiza Yoga Devi.  

 

GRACIAS, GRACIAS, GRACIAS… 

 

Om Shanti,  
 

 

Raquel Valverde 

Profesora de Yoga y Meditación 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Centro Yoga Devi - Calle Fuente el Sol, 65 – 47009 Valladolid 

www.yogadevi.es / raquel.yogadevi@gmail.com/ 620 672 895 
https://www.facebook.com/Centro-Yoga-Devi-Valladolid-163953826949824/timeline/ 

 
 


